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El CB Tecla Sala organiza de
nuevo sus jornadas formativas

Con dos mesas redondas de buenos habitos y practicas deportivas

El Club Basquet Tecla Sala or-
ganiza este afio las terceras jor-
nadas formativas e informati-
vas. El club reanuda la préactica
de los debates y conferencias
tras cuatro afios de paréntesis.

El presidente del Tecla, Toni
Fusté, ha justificado el retorno
de estas charlas asegurando
que “la cultura deportiva va
maés alld de un partido, de una
victoria o de una derrota. De
esta manera, intentamos com-
pletar la educacién deportiva
de los jovenes jugadores y también
de sus padres”.
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El proximo 24 de abril y bajo el
titulo de La Formacion del jugador
de Baloncesto, el Tecla Sala reunira
en el auditorio del Centro Cultural
Barradas a Nacho Solozédbal (emble-
matico ex jugador del Barca y actual
entrenador); Xavi Isern (entrena-
dor); Joan Carles Mitjana (érbitro de
la ACB); Marc Gasol (jugador del pri-
mer equipo del Barca), y Ferran Mar-
tinez (ex jugador de la ACB).

El pasado 27 de febrero ya se
vivio la primera mesa redonda de
estas terceras jornadas formativas e
informativas con el titulo de Los
buenos habitos de los deportistas

y con la presencia del presidente
de la Federacion Catalana Enric Pi-
quet, quien felicitd al Tecla: “inicia-
tivas como éstas honran nuestro
deporte y contardn siempre con el
apoyo de la Federacion. Es un tra-
bajo impagable en favor de la bue-
na formacion de los jugadores”. En
esa mesa redonda participaron los
doctores Antonio Tramullas (ex juga-
dor profesional) y Maria Jesus Go-
rells, el fisioterapeuta Jordi Munta-
desy el preparador fisico Albert Or-
no, los dos ultimos colaboradores
de la Federacion Catalana de Ba-
loncesto. # JORDI MELICH

El CN L'Hospitalet gana
diez medallas en el
Nacional de nataciéon

El Club Natacio L'Hospitalet ha ob-
tenido diez medallas en el Campeo-
nato de Espafia de Invierno de na-
tacion, disputado en Sabadell. Erika
Villaécija batio el récord nacional de
1.500 (16 13’ 71*). Mireia Garcia
sumé cuatro medallas, incluidos los
primeros puestos en 100 y 200
mariposa. También hicieron podio
Quico Hervas y Mireia Belmonte.

Laia Forcadell, de L'H
Atletisme, campeona de
Espaia de 400 lisos

La atleta de L'Hospitalet Atletisme
Laia Forcadell ha conseguido su pri-
mer titulo nacional absoluto tras
proclamarse campeona de Espafa
de los 400 metros en pista cubier-
ta. Luego ha participado en la Copa
de Europa de las Naciones en don-
de acabo en octava posicion. En el
Campeonato de Espafia, Enric Mar-
tin fue bronce en los 200.

El Consell Esportiu de L'H
recupera la tertulia
deportiva Sergio Manzano

El Consell Esportiu de L'Hospitalet,
en colaboracién con el Ayunta-
miento, organizard el proximo 16
de marzo, tras unos afios de parén-
tesis, la tertulia deportiva en home-
naje a Sergio Manzano. El acto
quiere ser un foro de debate sobre
la actualidad del deporte y tendra
lugar en el Auditorio Barradas a par-
tir de las 19.30h.

Dos medallas en la
Final Nacional de Cros
de los Juegos Escolares

La delegacion de U'Hospitalet consi-
guio dos medallas en la Final Na-
cional de Cros, disputada en Lloret
de Mar. Alex Rodriguez (AESE) fue
segundo en categoria juvenil; Ami-
na Alvarez (UH Atletisme) quedo
tercera en alevin del afio 95, y Noe-
lia Alcon (LU'H Atletisme) fue cuarta
en infantil femenina del afio 93.



